Emotionale
Farbgestaltung

Farben fur das seelische
und kérperliche Wohlbefinden
in der Innenraumgestaltung

Designed by Color Motion




«Farben
sind das
Lacheln
der Natur»

James L. Hunt

Daniela Spath, Farbpsychologin:

Beseelte Architekturgestaltung spielt mit den emotionalen
Qualitaten der Farben, erzeugt eine positive Wechselwirkung
zwischen Objekt und Mensch. Farben wirken direkt auf die
Seele und den Kérper. Unsere Reaktionen sind mit archai-
schen und unbewussten Handlungsmustern verkn(pft. Bei
den Eigenschaften der Farben unterscheidet man symboli-
sche, indikative und &sthetische Funktionen. Farben kénnen
etwas schdn machen (Asthetik), eine Botschaft vermitteln
(Indikation) oder ein Sinnbild (Symbol) darstellen. Die
Symbolik der Farben geriet in Vergessenheit, beeinflusst
jedoch jede Gestaltung grundlegend. Denn bevor wir Farben
bewusst wahrnehmen, wurden bereits kérperliche und
emotionale Reaktionen ausgeldst. Darum ist ein verantwor-
tungsvoller Umgang mit Farben unbedingt erforderlich.
Farben sind ein sanftes Instrument zur ganzheitlichen
Steigerung des Wohlbefindens. Unruhige Kinder werden
umganglicher und konzentrierter, dngstliche Menschen
selbstbewusster und ausgeglichener, nervose Zeitgenossen
ruhiger. Oder probieren Sie einmal die Wirkung einer
erotischen Farbgestaltung fur das Schlafzimmer. Sie werden
selbst feststellen: Farben wirken immer!

Alle Grundfarben sind in verschiedenen Aufhellungsstufen
sowie in zahlreichen Produktqualititen lieferbar. Gerne bera-
ten wir Sie bei der Auswahl der Farbtone und des geeigneten
Produktes. Auf Anfrage erarbeiten wir professionelle
Farbkonzepte.



Shining Yellow

Gelb unterstutzt die Kreativitat und den
Spracherwerb, wirkt geistig anregend und
macht gute Laune. Die Farbe der Sonne
verstromt Optimismus und Heiterkeit.

- Fordert die geistigen Fahigkeiten
und die Lernbereitschaft
- Unterstitzt Kreativitdt und Fantasie
- Muntert auf bei Melancholie
und Verstimmung
- Hilft Kindern beim Spracherwerb

Sensual Orange

Die sinnlichste aller Farbe gilt als Symbol
fur Lebensfreude. Kontaktfreudigkeit,
Herzlichkeit und Vitalitat sind die Eckpfeiler
dieser lebhaften Farbe.

- Mindert Depressionen und Melancholie
- Wirkt appetitanregend

- Fordert offene Kommunikation

- Steigert die Lebenslust

- Verzbgert den Alterungsprozess

Energy Red

Cool Down Pink

Magic Purple

Rot starkt das Selbstvertrauen und die
Zielstrebigkeit. Rot setzt korperliche Energie
frei (Adrenalinschub) und fordert damit die
Aktivitat, Leistungsfahigkeit und Dynamik.

- Wirkt stimulierend bei Energiemangel
- Starkt das Durchsetzungsvermogen

- Dynamisiert Prozesse

- Steigert die Liebesfahigkeit

- Unterstiitzt den Bewegungsdrang

Keine andere Farbe wirkt starker auf die
menschliche Psyche. Sie stabilisiert die
positiven Geftihle und wirkt besanftigend

bei Aggressionen und Gewalttatigkeit.
Hyperaktive Menschen werden ausgeglichener
und ruhiger.

- Unterbindet Aggressionen und
Gewaltbereitschaft

- Fordert Vertrauen und Einfuhlungsvermogen

- Vermittelt Nestwarme und Zartlichkeit

- Gilt als wirksamer Geftihlsstabilisator

- Ist ein Gegenmittel bei Angstzustanden

Violett ist eine geheimnisvolle, magische
Farbe. Sie verbindet Gegensatze, unterstitzt
Umwandlungs- und Verdnderungsprozesse
und hat die Macht zur Transformation.

- Fordert Inspiration, Intuition und Meditation

- Hilft beim Entwickeln von Visionen

- Begleitet die Uberginge in neue
Lebensphasen

- Wirkt beruhigend bei grosser emotionaler
Aufregung

- Ist eine Lieblingsfarbe bei Kleinkindern
(Traumwelten)

Relaxing Blue

Blau ist das Symbol geistiger Entspannung

als Gegenpol zum aktiven Rot. Als Farbe des
Verstandes ist sie intellektuell, verkorpert aber
auch Sehnsucht und Melancholie (den Blues).

- Fordert die Konzentration (Erstkldsslerfarbe)
- Fokussiert auf die Sachebene

- Kahlt erhitzte Gemuter

- Starkt das Pflichtbewusstsein

- Verleiht Ruhe und Gelassenheit

Balanced Green

Princkle Yellow Green

Harmonie und Geborgenheit sind die
wichtigsten Attribute der Mischung aus
Gelb und Blau. Wo es griint, kann Leben
wachsen. Darum ist Grlin auch eine

Schutzfarbe mit besanftigender Wirkung.

- Unterstitzt Wachstum und Fortschritt
- Hilft bei nervlicher Uberlastung

- Balanciert Bluthochdruck

- Hilft beim Einschlafen

Gelbgrtin ist die Farbe der spriessenden Natur
und steht fur den zyklischen Neubeginn.
Regeneration wie auch aktives Wachsen und
Werden sind die archetypischen Anmutungen.

- Aktiviert die Regeneration
- Motiviert zu Aktivitat

- Hilft bei Antriebslosigkeit

- Regt die Denktatigkeit an



lor Motio

Fur Daniela Spath sind Farben zur personli-
chen Leidenschaft geworden. lhre Begeiste-
rung und Freude fuhrte zur Grindung der
Firma «Color Motion GmbH». Als Inhaberin
und Geschéftsfiihrerin dieser Firma berat
Daniela Spéath ihre Kunden aus Architektur
und Design in der Auswahl und psycho-
logischen Wirkung der Farben, welche als
Teilbereich einen sichtbaren Bestandteil des
Aussehens und der gewiinschten Ausstrah-
lung des betreffenden Objektes darstellen.
Die Referenzen von Daniela Spéth beinhalten
unter anderem zahlreiche Siedlungs- und
Wohnbauten sowie Kliniken, Gewerbebauten
und Hotels aller Gréssenordnungen. Daniela
Spéth ist international tatig.

Color Motion GmbH
Sagenbachstrasse 1b

CH-8833 Samstagern

Telefon +41 44 686 16 26
Mobil +41 79 243 23 83
daniela.spaeth@colormotion.ch
www.colormotion.ch

@ DOLD

Lacke und Farben

Die Dold AG wurde 1921 in Wallisellen
gegrindet. lhre unternehmerische
Entwicklung steht somit auch fur die

Lack- und Farbgeschichte in der Schweiz.
Die Dold AG hat ftir Maler, Gipser und
Ausbauspezialisten wichtige und praxis-
orientierte Grundlagen zur Berufsausiibung
geschaffen. Zusammen mit der international
tatigen IGP Pulvertechnik AG gehort die
Dold AG zur Dold-Gruppe. Die Dold Gruppe
beschaftigt insgesamt 400 Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter. Mit eigenem Vertriebsnetz
und Verkaufspartner ist diese Fachunterneh-
mung fur Lacke und Farben in der ganzen
Schweiz tatig.

Dold AG

Hertistrasse 4

CH-8304 Wallisellen
Telefon +41 44 877 48 48
Telefax +41 44 877 48 49
www.dold.ch
www.doldgroup.com

gaam



